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#Gemeinsamstark.
Für Mütter. Und Väter.

Und Pflegende.



Das Müttergenesungswerk (MGW)
• 1950 gegründet als gemeinnützige Stiftung und Spendenorganisation
• steht unter der Schirmherrschaft der Partnerin des amtierenden Bundespräsidenten
• Ziel: Gesunderhaltung von Müttern, Vätern und pflegenden Angehörigen
• weltweit einzige Organisation, die sich mit Kuren für die Gesundheit von Müttern und Vätern und

pflegenden Angehörigen einsetzt
• (Be)Handlungskonzeptà „Therapeutische Kette“è Vorsorgeà Kurà Nachsorge
• 73 Kur-Kliniken: 5 reine Mütterkliniken, 68 Mutter-Kind-Kliniken / 20 davon bieten Vater-Kind-

Kurmaßnahmen an, in ausgewählten Kliniken finden Kuren für pflegende Frauen statt
• bundesweit über 1.000 Beratungsstellen für Kurberatung bei den Wohlfahrtsverbänden vor Ort
• unter dem Dach des MGW arbeiten die 5 Wohlfahrtsverbände/Fachverband/Arbeitsgemeinschaft

gemeinsam für die Müttergesundheit:
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MGW – Stiftungsaufgaben

1) Gesundheit von Müttern, Vätern und pflegenden Angehörigen:
Mütter-/Mutter-Kind-Kuren, Väter-/Vater-Kind-Kuren und Kuren
für pflegende Angehörige

2) Information, Aufklärungsarbeit und Politische Arbeit:
krankmachende Lebensbedingungen öffentlich machen, sie
thematisieren und sich für bessere Rahmenbedingungen für
Kuren (§§ 24, 41 und §§ 23, 40 SGB V) einsetzen

3) Spenden sammeln: Das MGW sammelt ganzjährig Spenden, u. a.
u. a. zum Muttertag, z. B. für gesetzlichen Eigenanteil,
Taschengeld, Ausstattung für die Klinik oder Aufklärungsarbeit
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Überblick

2,1 Mio. Mütter und 230.000 Väter in Deutschland sind kurbedürftig (Ifes-Studie 2007).

Im Jahr 2019 wurden über 114.000 Mütter in rund 1.000 Beratungsstellen im MGW kostenlos beraten.

• 47.000 Mütter in MGW-Kuren zur Vorsorge oder Rehabilitation, davon

• 91,5 % in Mutter-Kind-Kuren

• 8,5 % in Mütter-Kuren

• 2.100 Väter in spezifischen Vater-Kind-Kuren

• 70.000 Kinder in Mutter-Kind-Kuren/Vater-Kind-Kuren
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So können Städte die Sammlung des
Müttergenesungswerks unterstützen

• Organisation einer traditionellen Sammlung vor Ort, natürlich immer unter Berücksichtigung der aktuellen Lage.
• Aufruf zur Unterstützung der MGW-Spendensammlung #gemeinsamstark in der örtlichen Presse und auf der

kommunalen Webseite
• Aufruf zu einem „Ehrenamtstag“ zur Unterstützung der Sammlung an Firmen, Schulen, bei Bürgerstiftungen und

Vereinen
• Werben für den MGW-Schulwettbewerb
• Lokale Persönlichkeiten und kommunale Amtsträger aktiv für die Sammlungswerbung in der Stadt, z. B. an

einem Ehrenamtstag, einbinden
• Spendenplakate, Flyer und Postkarten vom Müttergenesungswerk in Bürgerbüros, Ehrenamtsbüros,

Stadtbüchereien, Familienzentren etc. aushängen und auslegen
• Durch direkte Spenden für die Arbeit des Müttergenesungswerks

Mit der Gründung des Müttergenesungswerks ruft die Stiftung jedes Jahr zum Muttertag zur bundesweiten
Sammlung auf. Der Deutsche Städtetag unterstützt seit dem die Muttertags-Sammlung mit seinem jährlichen
Aufruf. In der Vergangenheit haben viele Städte die Sammlung vor Ort organisiert und durchgeführt.
Gerade in der Corona-Zeit werden die Spendeneinnahmen noch dringender benötigt. Vor allem da die Sammlung
im letzten Jahr erst verschoben wurde und dann nur ganz reduziert stattfinden konnte.



Spenden helfen

Hilfe durch MGW-Spenden

Das Müttergenesungswerk unterstützt

• bedürftige Mütter/Väter/Pflegende z. B.
• bei der Zahlung des gesetzlichen Eigenanteils

• mit Taschengeld für Kurnebenkosten

• bei der Finanzierung von Fahrtkosten

• bei notwendigen Anschaffungen wie Kinder-
oder Sportkleidung für die Kur

• mit Beratungs- und Nachsorgeangeboten,

• mit Aufklärungs- und Informationsarbeit.

Ø Jährlich erhalten fast 5.000 Frauen und Kinder einen direkten
Zuschuss, damit sie überhaupt an einer Kur teilnehmen können.
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Kontakt

Elly Heuss-Knapp-Stiftung, Deutsches Müttergenesungswerk
Petra Gerstkamp
Stellv. Geschäftsführerin und Leiterin Sammlung
Bergstraße 63
10115 Berlin
T 030 330029-12
F 030 330029-20
E gerstkamp@muettergenesungswerk.de
www.muettergenesungswerk.de

Quellen: Die vorliegende Präsentation verwertet Daten des Müttergenewerks aus dem Jahr 2019. Grundlage bilden die Daten der Kliniken und Beratungsstellen,.

7muettergenesungswerk.de

mailto:gerstkamp@muettergenesungswerk.de

